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Hausjarven kouluissa tyoskentelee talla hetkella kuraattoreita, psykologeja, terveydenhoitajia,
kouluvalmentaja, nepsy-valmentaja seka kunnan nuoriso-ohjaajat. Henkilostd on koulussa
oppilaita, huoltajia ja opettajia varten. Keskustelut ja tydskentely heidan kanssaan ovat
vapaaehtoisia, luottamuksellisia ja maksuttomia. Oppilaat voivat myos itse tulla halutessaan koulun
oppilashuollon palveluiden piiriin. Psykologi- ja kuraattoripalvelut ovat myds esikouluoppilaiden
kaytettavissa.

Kuraattorit

(tydntekijan haku kesken)

e ylaaste ja lukio
e QOitin koulu

Sinikka Heinonen 040 131 9348
e Eskon koulu tiistai ja keskiviikko
e Ryttylan koulu torstai

Marko Lahti 040 583 0804

e Monnin koulu torstai

Psykologit
Satu Valkas 040 4123 725

e Ryttylan koulu maanantai

e ylakoulu tiistai

Sanna Autio 045 1858 355
e Qitin alakoulu maanantai
e Monnin koulu keskiviikko (parittomina viikkoina)

e Eskon koulu torstai

Minna Kivivirta 040 221 8845
e Hausjarven lukio
e Lopen lukio

e Riihimaen lukio



e Vastaanotto Riihimaella tai tarvittaessa etana. Paikalla maanantaisin ja torstaisin, seka
parillisina viikkoina keskiviikkoisin.

Kouluterveydenhoitajat

Sanna Korpi 019 7585 825

e Hausjarven ylakoulu

e OQOitin alakoulu

e Hausjarven lukio
Elina Bitter 019 758 5827

e Ryttylan koulu

e Eskon koulu

e Monnin koulu

Valmentajat
Kristiina Hanninen 0401546126

e ylakoulun kouluvalmentaja
lida Juotasniemi 0401563977
e alakoulujen nepsy-valmentaja
e maanantai Monnin koulu
o tiistai Ryttylan koulu
e Kkeskiviikko ja torstai Oitin alakoulu

e perjantai Eskon koulu

Nuoriso-ohjaajat

Fanny Lasala 040 183 9144

e alakoulut, maanantai Ryttyla, tiistai Monni, keskiviikko Qitti, torstai Esko

Tiina Tuominen 040 330 6781

e ylakoulu ja lukio

Kuraattorien, terveydenhoitajien ja psykologien sahképosti on muotoa
etunimi.sukunimi@omahame.fi.

Valmentajien ja nuoriso-ohjaajien sahkodpostit ovat muotoa etunimi.sukunimi@hausjarvi.fi.
Yhteyden saat myos Wilman tai opettajan valityksella seka puhelimitse.



Henkiloston tyonkuvat

Kuraattorityon tavoitteena on oppilaan koulunkdynnin, sosiaalisen hyvinvoinnin ja myonteisen
kokonaiskehityksen tukeminen. Kuraattori kdy oppilaan kanssa yksiléllisia tuki- ja
ohjauskeskusteluja, kartoittaa asiakkaana olevan oppilaan kokonaistilannetta ja kokoaa tarvittavia
verkostoja oppilaan tueksi. Kuraattori toimii oppilasryhmien kanssa ryhmayttaen ja tukien
oppilasryhman toimintaa.

Kuraattorin luokse voi hakeutua muun muassa

eKoulunkayntihaluttomuus, poissaolot ja muut koulunkaynnin haasteet
eMasennus- ja ahdistusoireet

eKaverisuhteisiin ja vapaa-aikaan liittyvat haasteet

eArjen ja elamanhallinnan pulmat

eTunne-elaman pulmat (esim. jannittdminen, pelot)

eYksinaisyys

eKiusaaminen

ePaihteiden kayttod

eMuutokset ja ristiriidat perheessa (esim. ero, riidat, paihteiden kaytto)
eNeuropsykiatrisissa haasteet

eOman seksuaali- tai sukupuoli-identiteen pohdinta

oOn tarve keskustella aikuisen kanssa

eKun ei oikein tieda, kehen tai minne voisit ottaa yhteytta.

Koulupsykologi on perehtynyt lapsen ja nuoren kehitykseen, psyykkiseen ja
sosioemotionaaliseen hyvinvointiin seka oppimiseen ja koulunkayntiin liittyviin kysymyksiin.
Psykologi pyrkii edistamaan oppilaan hyvinvointia ja koulunkaynnin sujumista siten, etta
mahdolliset oppimisvaikeudet ja muut kehityksen ja hyvinvoinnin riskitekijat seka tuen tarpeet
tunnistetaan ja ne huomioidaan mahdollisimman varhaisessa vaiheessa. Psykologin tyd voi ulottua
yksittaisen oppilaan tapaamisesta ja hanen tilanteensa selvittelemisesta koko koulun
toimintakulttuurin suunnitteluun osallistumiseen.

Psykologin luokse voi hakeutua muun muassa

eOppimisvaikeudet

eKeskittymisvaikeudet

el apsen kouluvalmiudet huolestuttavat

eKoulunkaynnin erityisjarjestelyt

e|tsetuhoisuus

eMasennus- ja ahdistusoireet

eMuut mielenterveyden ongelmat

eTunne-eldman pulmat (mm. pelot, jannittdminen, aggressiivinen kaytos)
eAutismikirjon epailyt ja muut neuropsykiatriset haasteet

Terveydenhoitajat
Kouluterveydenhoitajan tydnkuva:
- terveystarkastukset joka vuosi jokaiselle oppilaalle

- laajat terveystarkastukset 1.1k, 5.1k ja 8.k yhdessa koululaakarin kanssa



- rokotusohjelman mukaiset rokotukset
- koulutapaturmat
- naon ja kuulon perustutkimukset maaratyilla luokilla seka tarvittaessa

- terveyden edistdminen, terveystottumuksissa (ravitsemus, liikkunta, uni) ohjaaminen,
mielenterveys, sosiaaliset suhteet

- kasvun ja kehityksen seuranta, murrosian seuranta
- seksuaalisuus, ehkaisyasiat
- ajanvarauksella mm. matkailijoiden rokotukset, ompeleiden poisto, korvahuuhtelu

- jos lapsi sairastuu koulupaivan aikana, ensisijaisesti opettaja ohjaa sairaan lapsen katiin,
tarvittaessa terveydenhoitajan arvio tilanteesta

- Kouluterveydenhoitajaan voi olla yhteydessa, mikali vanhemmilla on huolta lapsesta. Teemme
perhehoitoty6ta ja tehtdvanamme on ohjata tarvittaessa eteenpain.

- tai- ja kihomatojen tarkastukset ja hoito ovat kotien vastuulla

Terveysasemalla hoidetaan (eivat kuulu kouluterveydenhuoltoon)

- vapaa-ajan tapaturmat (paivystys p. 019 758 5600)

- akilliset sairastumiset (paivystys p. 019 758 5600)

- sairauksien hoito ja diagnostiikka

- pitkdaikaiset vaivat ja ongelmat (esim. ihottumat, pitkdan jatkuneet vatsavaivat)
- pitkdaikaissairauksien kontrollit (mm. astma)

- naytteiden otto (esim. verinaytteet)

Valmentajat

Alakoulujen nepsy-valmentajan tyoskentelyn tavoitteena on saada nepsy-piirteisten oppilaiden
tukea vahvistettua. Tydskentelyn tavoitteena on [6ytaa kouluun ja kotiin toimivia keinoja nepsy-
oireisen oppilaan oppimisen tukemiseksi vahvistamalla opettajan valmiuksia kohdata nepsy-
oireinen oppilas, muokkaamalla oppimisymparistdd oppilaan tarpeita vastaavaksi, vahvistamalla
kodin ja koulun valista yhteisty6ta ja vahvistamalla nepsy-piirteisen oppilaan valmiuksia ja taitoja.
Ty6skentelyn tavoitteena on ryhmatasolla edistda tunne- ja vuorovaikutustaitoja sekad osallisuutta.

Nepsy- valmentajan tyotehtavina ovat oppilaan tukitoimien suunnitteluun osallistuminen,
opetushenkildston tuki, nepsy-valmennus ja ryhmamuotoinen toiminta.

Ylakoulun kouluvalmentajan tyd on luonteeltaan ennaltaehkaisevaa ja oppilaita seka ryhmassa,
ettd yksildina tukevaa toimintaa.

- Kohtaa ja kuuntelee - Tukee ja ohjaa - Palvelunohjaus eri palveluiden piiriin

tilannelahtodisesti - Yhteison turvallisuuden ja hyvinvoinnin edistaminen ja

yllapitdminen - Saavutettavissa koko koulupaivan ajan ilman ajanvarausta - Digitaalinen

tyd - Yhteisty6 kodin kanssa - Ennaltaehkaiseva ty6 - Sosiaalinen vahvistaminen - Resilienssien
vahvistaminen



Nuoriso-ohjaajat

Nuoriso-ohjaajat tydskentelevat jokaisella koululla viikoittain. Tydskentelyn kulmakivind ovat aito
kohtaaminen kouluarjessa, kiusaamisen ehkaisy seka yhteiséllisyyden ja kouluviihtyvyyden
kasvattaminen. Koulunuorisotyo sisaltaa arjen kohtaamisten lisaksi esimerkiksi valituntitoimintaa,
ryhmaytyksia seka erilaisten tapahtumien ja tempausten jarjestamista koulupaivan aikana.

Mukavaa koulun alkua kaikille!



